Ich knie mich hin
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so wird Er hor - en. Er ist mein Herr!
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Zu Ihm, Er wird  mich tro - sten.
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Und wenn ich bin leise am beten

bedeutet der Frieden so viel.

Dann kann ich erst wirklich erkennen

den Weg, der miich fihrt zu dem Ziel.
Wie viel wunderbares kann finden
die Seele im stillen Gebet.
Die Zweifel kann sie Uberwinden
mit Kraft, die aus diesem ausgeht.

Beim beten wirst Du immer finden

des Heilandes helfende Hand

und dann kannst Du sie Uberwinden

Des Zweifels blockierende Wand
Beim beten schaust Du in den Himmel
Lass Gott wirken in Deinem Herz
Vertreibe der Sorgen Gewimmel
Und schaue nur stets himmelwarts

Betest du zu Ihm, so wird er hdren
Er ist der Herr!
Du bekommst die Antwort von dem Hochsten
Betest du zu Ihm, so wird er helfen
Es ist der Herr!
Bete nur zu Ihm, Er wird dich trosten




